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1.Общие положения:
1.1. Настоящие Правила определяют нормы поведениrI посетителей бассейна

в МАУ (ФОК (Олимпиещ> (да:lее Учреждение).
1.2. Посещение баосейна осуществляется:
- по абонементам, рzlзовым билетам;
_ на оснOве договора на оказание услуг;
- по расписанию, составленному Администрацией УчРеЖДеНИЯ И

утвержденному,.Щиректором УчреждениrI.
1.3. Время работы бассейна мАУ (ФоК (олимпиец)) понедельник-суббота с

8:00 - 21:00, воскресенье с 9:00-20:00. Первый понеделъник месяца - санитарный

день.
1.4. Занятия проводятся только по предварительной записи: по тел. з-70_01.

1.5. Посетитель допускается на объект по абонементу (разовому билету) в

соответствии с утвержденным расписанием занятий.
1.6. Посетитель обязан приходить на занятие не позднее, чем 15-20 мин. до

его начЕLпа

1.7. Посетитель обязан сдать вер)(нюю одежду и обувь в ГаРДерОб, ИМеТЬ

сменную обувъ для бассейна.
1.8. к посещению бассейна допускаются IIосетители только в купаJIьном

костюме (плавкИ или куп€tльник), шапочке для плавания и в сменной обуви.
1.9. Посетители несут матери€шьную, уголовную и административную

ответственностъ за порчу и утрату спортивного инвентаря И оборулоВаниЯ
согласно законодательства рФ. в слrIае поломки спортивного инвентаря и

оборулования обязаны сообщить об этом инструктору по спорту.
1.10. За одежду, документы, деньги, мобильные телефоны, ювелирные

украшениJI, утерянные и оставленные без присмотра вещи Администрация

у{реждения ответственности не несет.
1.11. За травМы и несЧастные слу{аи, связанные с нарушением настоящих

Правил и правил поведения в Учреждении, Администраци;{ ответственности не

несет.
|.|2.,Щети до 14 лет посещают бассейн вместе с родитеJuIми или в сосТаВе

группЫ с инстрУктороМ либО с ответСтвенныМ взрослым (при условии умениrI
самостоятельно переодеватъся и полъзоваться душем).

1.13. К самостоятельному посещению бассейна допускаЮтся лица с 14 лет

умеющие плавать и не имеющие врачебных противопоказаний.
1.14. Посещение басоейна осуществляется, согласно расписаниЮ,

прейскуранта цен на оказание платных услуг, либо в рамках выполнеНИJI

муниципаJIьного задани[.
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1.15. Продолжительность одного сеанса в бассейне, включая переодевание, 

принятие душа и плавания составляет 1 час 15 минут (10 минут – переодевание, 5 

минут – душ, 45 минут плавание, 5 минут - душ, 10 минут - переодевание). 

1.16. Вход в воды и выход из воды строго по сигналу дежурного 

инструктора, при нарушении с Вас взимается стоимость дополнительного сеанса. 

1.17. На одну дорожку допускаются не более 8 человек. 

1.18. Правила движения на воде: по правой стороне дорожки, по кругу 

против часовой стрелки. 

1.19. Для посещения бассейна детям до 14 лет необходимо  наличие справки 

- допуска с результатами обследования (соскоба) на энтеробиоз (срок действия 3 

месяца). 

1.20.Присутствие родителей (законных представителей) разрешено только в 

группах «Взрослый + ребенок 4-6 лет». 

Родители (законные представители) или сопровождающие лица ожидают в 

холле. 

1.21. После визуального осмотра дежурной медицинской сестрой, 

Администрация бассейна вправе отказать в посещении в случае, если обнаружится: 

- недостоверность или неполнота информации, предоставленной 

посетителем о состоянии его здоровья; 

- признаки наличия у посетителя заболевания, в т.ч. при наличии 

внешних признаков острого или хронического инфекционного 

заболевания, или кожного заболевания, алкогольного или иного 

опьянения, препятствующие оказанию услуг; 

- иные обстоятельства, способные негативно повлиять на качество 

оказываемых услуг или на состояние здоровья посетителей.  

1.22. За нарушение правил посетитель лишается права посещать бассейн без 

возмещения стоимости оплаченных занятий. 

2. Посетителям запрещается: 

2.1. Наносить ущерб помещениям, сооружениям, оборудованию Учреждения. 

2.2. Самостоятельно устранять поломки оборудования. 

2.3. Категорически запрещается курить, проносить и принимать алкогольные 

напитки и наркотические вещества, приносить с собой колюще-режущие 

предметы, огнестрельное и газовое оружие. 

2.4. Передавать пропуск (абонемент) другому лицу. 

2.5. Посещать бассейн без купального костюма, шапочки для плавания, 

сменной обуви и моющих принадлежностей. 

2.6. Посещать бассейн в состоянии алкогольного, наркотического, 

токсического опьянения. 

2.7. Прыгать в воду с боковых бортиков. 

2.8. Создавать помехи и неудобства другим посетителям бассейна. 

2.9. Нецензурно выражаться. 

2.10. Совершать любые действия оскорбительного характера по отношению 

к другим посетителям и персоналу. 

2.11. Висеть, сидеть на разделительных дорожках. 

2.12.Оставлять детей без присмотра, допущенных к совместному плаванью с 

родителями (законными представителями). 



2.13. Посещать бассейн при повреждении или серьезных заболеваниях 

кожных покровов. 

2.14. Находится с жевательной резинкой во рту, бросать ее в воду бассейна и 

на пол в помещениях ФОК. 

2.15. Выполнять вход и выход в воду строго по сигналу дежурного 

инструктора, при нарушении взимается стоимость дополнительного сеанса. 

3. Посетители обязаны: 

3.1. Сдавать верхнюю одежду и обувь в гардероб. 

3.2. Использовать шкафчики в раздевалках для размещения одежды (кроме 

верхней) и других личных вещей (кроме ценных). 

3.3. Перед началом помещения бассейна принять душ без купального 

костюма с моющимися средствами и губкой. 

3.4. Быть внимательными, соблюдать технику безопасности и настоящие 

правила. 

3.5. Бережно относится к оборудованию и инвентарю бассейна. 

3.6. Плавать по дорожкам, указанным инструктором, а также подчинятся 

всем распоряжениям администрации и инструктора. 

3.7. После окончания занятий возвращать используемое во время посещения 

оборудование и инвентарь в специально отведенные места. 

3.8. Выполнять требования работников Учреждения, по соблюдению 

вышеуказанных правил и требований по соблюдению безопасности здоровья и 

жизни посетителей.  

4. Противопоказания к посещению бассейна: 

Запрещается посещение бассейна и сауны Посетителям/Клиентам, 

страдающим следующими  заболеваниями: 

- бронхиальная астма; 

- гипертоническая болезнь второй и третьей степени; 

- онкологические заболевания; 

- заболевания почек, щитовидной железы; 

- заболевания глаз – катаракта; 

- варикозное расширение вен; 

- беременность, на ранних сроков; 

- эпилепсия; 

- наличие открытых ран, гнойных поражений кожных покровов и мягких 

тканей, кожных заболеваний; 

- чешуйчатый лишай, мокнущий диатез; 

- заболеваниями глаз и лор органов; 

- инфекционные заболеваниями; 

- различные вирусные заболевания (пневмония, ОРЗ и др.); 

- туберкулез  легких в активном виде; 

- ревматические поражения сердца в стадии обострения, тяжелые 

врожденные пороки сердца; 

- язвенные болезни желудка или двенадцатиперстной кишки; 

- гельминтозом; 

- грибковый недуг. 
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